Aurora Lappland
Nordlichter & Wandern im Nationalpark

8 Tage Wander- & Nordlichtreise in den herbstlichen Pyha-Luosto Nationalpark (Kleingruppenreise).
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REISEBESCHREIBUNG

HIGHLIGHTS:

* Pyhé-Luosto Nationalpark ® Nordlichter ® Sdmische Rentierfarm
e finn. Mokki-Leben e Nachhaltige Amethystmine e finnische Saunakultur ¢ Waldbaden

Die Lappland Nationalparkwander- & Nordlichtreise in den herrlichen Pyha-Luosto Nationalpark ist eine Ode an die
Natur Finnlands. Sie ist genau das Richtige um Lappland mit allen Sinnen zu erleben. Der Herbst ist zudem die beste
Jahreszeit, um Nordlichter zu beobachten.

Neben wilder arktischer Natur zur Zeit der schénsten Herbstfarbung (finn. Ruska), bietet dieses Reise das Erlebnis
der einmaligen Weite der Arktis und der Stille nérdlich des Polarkreises, sowie die einzigartige Kultur Lapplands. Es
ist die Heimat des indigenen Volkes der Sdmi. Auch Rentier, Elch und Bér sind hier zu Hause. Naturphdnomene, wie
das Nordlicht, machen die Region einzigartig. Jetzt im September finden wir die besten Voraussetzungen fiir sternen-
klare Nachte, um dem zauberhaften Nordlicht zu begegnen (abends werden Spaziergange zu den besten Aussichts-
punkten angeboten, sofern die Chance besteht Aurora Borealis, das Nordlicht, zu sehen). Es gilt, gemeinsam die
Natur im Nationalpark zu genieBen und tégl. Wanderungen, ausgehend von der gemiitlichen Unterkunft in Luosto,
zu unternehmen. Die Wanderungen fiihren in verschiedene Teile des Pyha-Luosto Nationalparks und bieten Einblicke
in Flora und Fauna der arktischen Landschaften, wie Fjalls, Moore und Taiga-Urwélder. Zudem lernen die Reiseteil-
nehmer*innen das Leben nérdlich des Polarkreises kennen. Auch der Besuch einer sdmischen Rentierfarm und ein
ganztagiges echt finnisches Mokki-Erlebnis (inkl. Naturcamp mit Waldsauna direkt am Fluss und Kochen lber dem
Lagerfeuer) stehen auf dem Programm. Ebenso die Besichtigung der heiligen Wasserfalle und Fjells der friiheren
Waldsami sowie Waldbaden unter Lapplandkiefern und Amethysten schiirfen in einer nachhaltigen Edelsteinmine.

DIE UNTERKUNFT

Die Kalliokumpu Island Eco Lodge liegt auf einer Insel im &uBeren Scharengarten des finnischen Scharenmeeres,
dem gréBten Archipel der Welt. Allein unsere Gemeinde Kustavi erstreckt sich lber zweitausend Inseln, auf denen
nur 950 Einwohner das ganze Jahr Uber leben. Auf einem 4500m2 groBen naturnahen Gelande finden sich drei lu-
xuriése Glamping-Unterkiinfte, ein Forest-SPA, bestehend aus SPA-Tipi & finnischer Sauna, eine gemeinschaft-
liche Outdoor-"Wald'-Kiiche und eine gemiitliche Feuerstelle. Spazierwege und Trails durch den Inselwald begin-
nen direkt bei der Lodge. Ein Eco Hideaway in atemberaubend schéner Landschaft. Wahrend des Aufenthaltes
wohnen die Gaste im 20 m2 Lotus Belle oder Sibley Bell Glamping-Zelt mit eigener Terrasse, Holzfeuerofen und
gemitlichem Queensize-Bett. Hofsauna, Outdoor-Walddusche und Oko-Toilette sind in unmittelbarer Nihe.
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REISEVERLAUF

1. TAG
Ankunft in Rovaniemi und Fahrt zum Pyha-Luosto Nationalpark
Sami holt euch nach eurer Ankunft gegen 18:00 Uhr vom Flughafen ab und ihr fahrt (ca. 120 km) gemeinsam nach
Luosto am Rande des gleichnamigen Nationalparks. Dort bezieht ihr eine der gemiitlichen Hiittenunterkiinfte. Spater
gibt es Gelegenheit am Lagerfeuer die kommenden Tage zu besprechen und in der Sauna zu entspannen. (Verpfle-
gung: Abends Picknick am Lagerfeuer)

2. TAG
Erste Schritte: Kleine Wanderung rund um Luosto und auf den Ukko-Luosto Fjell

Nach dem individuellen Frihstlck (jeder in seiner Hutte) treffen wir uns um 10:00 Uhr und erkunden gemeinsam die
Gegend. Wir erkunden das Dorf, den Dorfladen, Restaurants, den dorfeigenen Treffpunkt der Rentiere und wandern
bis hinauf auf den Ukko-Luosto Fjell. Auf dem Weg dorthin durchqueren wir den Nationalpark, machen erste Fotos

und spater auch Rast an einem Lagerfeuerplatz. Hier oben lernt ihr auch einen der besten Orte kennen, um das

Nordlicht zu fotografieren. Nach einer schénen Wanderung mit toller Aussicht (GZ: 3 Std., ca. 6 km, +/- 212 m) kom-

men wir gegen Nachmittag wieder unten im Dorf an und es gibt die Mdglichkeit im Dorfladen etwas einzukaufen.
(Verpflegung: Morgens Friihstlickskorb fiir den ersten Tag - erhaltet ihr am Tag der Ankunft; Mittags Lagerfeuerlunch)

3. TAG

Nationalparkhaus & Wanderung durch Finnlands tiefste Schlucht zum heiligen Wasserfall und Fjell der Schamanen

Am Morgen fahren wir gemeinsam zum Nationalparkhaus ,Naava’ ins 30 km entfernte Pyha (Fahrtzeit ca. 25 Min.).
Dort besuchen wir die Dauerausstellung und bekommen einen guten Einblick in die Landschaften und die Biodiver-

sitat des Nationalparks (im Naava bietet sich ab 12 Uhr auch die Méglichkeit fiir ca. 10 - 15 EUR am Lounas - finn.
Mittagsmeni teilzunehmen). AnschlieBend erkunden wir weitere Gebiete des Nationalparks mit einer landschaftlich
beeindruckenden Wanderung (GZ: 5 Std., ca. 13,5 km +/- 346 m) und steigen hinab in die beeindruckende Schlucht
Isokuru, der tiefsten Schlucht Finnlands. Dabei besuchen wir den Pyhankasteenputous Wasserfall, einen ehemals hei-
ligen Ort der Waldsémi und besteigen dann den Noitatunturi, den einsamen heiligen Fjell der ehemaligen Waldsami,
am Ende der Pyh&-Luosto Fjellkette. Am spaten Nachmittag machen wir eine Kaffeepause an einem Lagerfeuerplatz
im Wald und essen Korvapuusti (tradit. Zimtschnecken). Wer méchte kann gerne die samische Kaffeevariante mit ge-
trocknetem Rentierfleisch probieren. Gegen Abend kehren wir zurlick nach Luosto. (Verpflegung: Nachmittag Lager-

feuerkaffee)

4. TAG
Finnischer ,Mokki”-Tag in unserem Suviranta Naturcamp

Aufbruch ins Suviranta Naturcamp, unserer Erdmaamakki/ Wildnishltte, am Morge (von Luosto ca. 8km). Dort ver-
bringen wir den Tag drauBen im Taiga-Wald mit Waldbaden, Lagerfeuerkochen, Kajak-/ Kanufahren und natdrlich
Sauna. Das Suviranta Naturcamp, am Ufer des Kitinen Flusses, erreichen wir mit dem Motorboot (Fahrzeit etwa 10
Min.). Das Camp besteht aus einer kleinen Blockhiitte mitten im Wald und einer Ufersauna. Gegen Mittag essen wir
Lachssuppe (oder vegetarisch) und gehen Waldbaden. Wer mochte fahrt eine Runde mit dem Kajak/ Kanu tiber den
Fluss. Am Nachmittag bereiten wir gemeinsam alles vor, fiir einen schénen Saunaabend in der Waldsauna am Fluss.
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REISEVERLAUF

Spater am Abend werden wir gemeinsam lber dem Lagerfeuer unser Abendessen zubereiten und Rezepte der Wild-
niskiiche mit Zutaten aus Lappland und deren Zubereitungsweisen kennenlernen. Dannach fahren wir zuriick nach
Luosto. (Verpflegung: Mittag Lunch; Abend Lagerfeuerdinner)

5. TAG
Wildnisfrihstiick mit Wanderung zur Amethystmine & abends sémische Rentierfarm
Heute Frihsticken wir gemeinsam im Wald und machen ein Wildnisfrihstiick. Gestarkt fiir den Tag begeben wir
uns im Anschluss auf eine wunderschéne Wanderung (GZ: 3,5 Std., ca. 11 km +/- 172 m) durch alte Walder, vorbei
an Schluchten und hinauf auf den Lampivaara, einen Berg im Nationalpark, auf dem wir in einer open-air Mine nach
Amethysten schirfen. Nach einer kleinen Flihrung tber die Mine versuchen wir unser Glick. Jeder darf den schons-
ten Stein, den er findet, mit nach Hause nehmen. Unterhalb der Mine gibt es ein schones Café und wer mochte,
kann dort Kaffe trinken und selbstgebackene finnische Krapfen genieBen. Am spaten Nachmittag besuchen wir eine
Rentierfarm in der Gegend, erfahren alles Uber das Leben mit den Tieren hier oben im hohen Norden und essen ge-
meinsam eine traditionelle Rentiersuppe oder Gemiisesuppe (veg.). (Verpflegung: Morgens Wildnisfriihstlick; Abends
Rentiersuppe auf der Rentierfarm)

6. TAG
Die groB3e Nationalparkrunde - Verwunschene Urwélder, weite Aapamoore und grandiose Aussichten
Nach dem Frihstlick brechen wir auf und umrunden den Ukko Luosto Fjall im Pyha-Luosto Nationalpark (GZ: 7 Std.,
ca. 15 km +/- 369 m). Von allen Seiten bietet sich ein herrlicher Anblick auf den Berg. Wir durchwandern 400 j&hrige
Urwélder und tausende Jahre alte Aapamoore. Am Ende fiihrt uns unsere Naturkundliche Wanderung wieder zurlick
nach Luosto. (Verpflegung: Mittags Lagerfeuerlunch; Nachmittags Lagerfeuerkaffe)

7. TAG
Tag zu eurer freien Verfiigung
Heute kdnnt ihr machen wonach euch der Schnabel gewachsen ist. Lange ausschlafen und in die Sauna gehen oder
noch einmal eine Wanderung auf eigene Faust unternehmen. In Luosto besteht auch die Méglichkeit ein Fatbike zu
leihen und eine Radtour zu machen oder das kleine Schwimmbad im nahen Hotel zu besuchen. Am Abend bietet
Sami, sofern die Chance auf Nordlichter besteht, sicher noch einen nachtlichen Spaziergang zum Aussichtspunkt an.

8. TAG
Abreisetag
Nun heiBt es Abschied nehmen. Wir bringen euch zum Flughafen nach Rovaniemi, sagen euch auf Wiedersehen und
wiinschen euch eine gute Heim- oder Weiterreise. Sicher verlasst ihr Lappland mit tollen Erinnerungen und unver-
gesslichen Erlebnissen und nehmt neben dem Wissen (ber die arktische Natur auch die Glicksmomente des Wan-
derns im herbstlichen Lappland mit nach Hause.
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PREIS, TEILNEHMER*INNEN, REISETERMINE & INKLUSIVE LEISTUNGEN

1.680 € pro Person ab Rovaniemi
7 Nachte bei Belegung der Blockhaushltten mit mind. 2 Personen im Doppelzimmer.

Teilnehmer*innen: min. 4/ max. 8 (extra kleine Reisegruppe)

Reisetermine
07.09.2024 - 14.09.2024
06.09.2025 - 13.09.2025
20.09.2025 - 27.09.2025

INKLUSIVE LEISTUNGEN

Erlebnisse vor Ort

* Wanderung auf den Gipfel des Ukko Luosto Fjall (Tag 2; GZ: 3 Std., ca. 6 km, +/- 212 m)

* Wanderung durch die tiefste Schlucht Finnlands, Iso Kuru, zum heiligen Wasserfall & liber den Gipfel des Noita-
tunturi (Tag 3; GZ: 5 Std., ca. 13,5 km +/- 346 m)

* Wanderung rund um Lampivaara (Tag 5; GZ: 3,5 Std., ca. 11 km +/- 172 m)

*  Wanderung durch Urwélder und Aapamoore und Umrundung rund des Ukko Luosto(Tag 6; GZ: 7 Std., ca. 15 km
+/- 369 m)

* Besuch der nachhaltigen Lampivaara-Mine im Luosto Nationalpark inkl. Amethysten schiirfen & Fiihrung in engl.

Sprache (Tag 5)

Besuch einer lokalen Rentierfarm (Tag 5)

1x finnischer Mokki- & Saunaabend im Suviranta Naturcamp mit Méglichkeit zum Kanufahren (Tag 4)

1x Waldbaden/ Shinrin Yoku (Tag 4)

Abendliche Exkursionen zur Nordlichtbeobachtung (wenn die Chance auf Nordlichter besteht)

Unterbringung & Verpflegung

e 7 Ubernachtungen in Blockhaushiitte mit Sauna in Luosto (Hiittenbelegung mit max. 4 Pers. in zwei Doppelzim-
mern a 2 Pers.)

e Verpflegung laut Reisebeschreibung (2x Lagerfeuerlunch, 2x Lagerfeuerkaffee, 1x Lagerfeuer Picknick,1x Mittags-
lunch & Lagerfeuerdinner im Wildniscamp, 1x Rentier- o. GemUse-suppe auf der Rentierfarm, 1x Friihstlickskorb,
1x Wildnis-frihstlck)

Transport

e Transfer ab/ bis Rovaniemi Flughafen nach/ von Luosto am An-/ Abreisetag
(bei Anreise: 17:00 Uhr ab Rovaniemi Busbahnhof & 18:00 Uhr ab Rovaniemi Flughafen/ bei Abreise 10:00 Uhr ab
Luosto)

e Transfers bei Exkursionen & Wanderungen, geméal Reisebeschreibung

Sonstige Inklusivleistungen

* Nationalparkgebihr

* Personliche Betreuung & Local Guiding vor Ort durch Sami Bill in deutscher oder englischer Sprache
e CO2-Kompensation der An-/Abreise, sowie aller Reisetage

/A]( FINNFLOAT ® GREEN TRAVEL -5- Aurora Lappland



WUNSCHLEISTUNGEN & NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

WUNSCHLEISTUNGEN

* Einzelbelegung Hiittendoppelzimmer + 350 €
e Zusatznachte in Rovaniemi auf Anfrage

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

e Anreise (wir helfen gerne bei der Buchung eurer Anreise oder buchen fir euch Schiff, Zug oder
Flug)

® Reisericktritts- & Reisekrankenversicherung

» Uber die angebotenen Mahlzeiten hinausgehende persénliche Verpflegung und Getrénke; In den
Unterkiinften in Luosto gibt es voll ausgestattete Kiichen und es besteht die Méglichkeit im Dorf-
laden einzukaufen. Zudembietet Luosto auch ein gutes gastronomisches Angebot.

* Anderweitige, optionale Ausfliige und Aktivitaten; Trinkgelder

* personliche Ausgaben
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REISEINFORMATIONEN

Charakter der Reise & Anforderungen

Ziel unserer Kleingruppen-, Wander- & Nordlichtreise ist Luosto und flr eine Nacht auch unser Suviranta Na-
turcamp. Hier gab es vor zwei Milliarden Jahren noch Berge, so hoch, wie die Alpen. Heute ist der mit 540 Me-
tern hohe Noitatunturi der héchste Gipfel im Fjellgebiet. Luosto ist das ideale Reiseziel fir alle, die ein authenti-
sches Lappland suchen. In unmittelbarer Ndhe des Dorfes erlebst du Lappland in seiner wilden Schénheit.

Wahrend deines Aufenthaltes wohnst du gemeinsam mit weiteren Abenteurer*innen in einer kleinen landestypischen
Blockhiitte im Luosto. Die meist traditionell aus Keloholz gefertigten Hiitten haben eine eigene Sauna. In den Blockhiitten
finden sich jeweils zwei einfache Doppelzimmer. Alleinreisenden bieten wir, verbunden mit einem Aufpreis, die Méglich-
keitzur Einzelbelegung eines Doppelzimmers. Zudem gibt es einen kleinen gemeinschaftlichen Wohnbereich mit Esstisch
und gemdtlicher Sitzecke am Kamin. Holz fiir ein schénes Kaminfeuer ist vor Ort. Badezimmer mit Dusche, Sauna, Kiiche,
WC und Wohnraum werden pro Blockhitte gemeinschaftlich genutzt. Handtiicher und Bettwasche stellen wir euch bereit.

Der Fokus dieser Reise liegt auf der Begegnung mit der spektakuldren Naturlandschaft Lapplands und erholenden Out-
door-Aktivitaten in freier Natur (Wandern, Waldbaden, Lagerfeuerkochen, Sauna). Auf Wanderungen durch die arktische
Natur mit ihren Waldern, Mooren und Fjells bekommt ihr durch uns Einblicke in Flora & Fauna Lapplands und das Leben
der Finnen im hohen Norden, sowie in die Traditionen der Sdmi. Wenn nétig, erreichen wir die Ausgangspunkte unserer
Wanderungen mit dem privaten Van (9-Sitzer), um von dort die verschiedenen Naturlandschaften zu erkunden. Beim
Rasten bereiten wir kleine Mahlzeiten auf offenem Feuer. Einmal fahren wir mit dem Motorboot zum SUVIRANTA NATUR-
CAMP und wieder zuriick. Im Naturcamp verbringen wir gemeinsam einen typisch finnischen Mokki-Tag (finn. Mokki =
Sommerh&uschen/ Waldhiitte) mit Sauna und DrauBBenkochen und wer mag, Kanu-/ Kajakfahren im Kitinen Fluf3. Im SU-
VIRANTA NATURCAMP gibt es weder Strom noch flieBend Wasser (aulBer Brunnen und Fluss). Die Sauna wird mit Holz
geheiztund erhitzt zudem Flusswasser in einem Wassertank iber dem Ofen. Im SUVIRANTA NATURCAMP gibtes nureine
,outdoor’ Trockentoilette, Sauna und Fluss ersetzten die Dusche. Alle anfallenden Arbeiten erledigen wir gemeinsam.

Voraussetzung fur diese Reise sind Abenteuerlust, eine normale Kondition und Trittsicherheit. Die Gehzeiten auf unse-
ren Wanderungen liegen zwischen 3 und 7 Std.. Meist laufen wir auf Waldwegen, Bergpfaden und in Mooren auf, h&l-
zernen Stegen, die je nach Witterung auch glatt sein kénnen. Teilweise queren wir Blockgeldnde und Gerdll und haben
kleinere Auf- und Abstiege zu bewaltigen. Die einzelnen Touren weisen ansonsten keine besonderen Schwierigkeiten
auf. Gehzeiten kénnen sich durch unglinstige Witterungsbedingungen und je nach Kondition der Gruppe verldngern.
Wir tragen bei den Wanderungen einen Tagesrucksack fir unseren Proviant und z.B. Jacke, Thermoskanne und Kame-
ra. Wanderschuhe der Kategorie A/B oder klassische Trekkingstiefel Kategorie B sind ausreichend (eine wasserdichte
& atmungsaktive Membran kann von Vorteil sein). Eine ausflhrliche Ausrlstungsliste liegt euren Reiseunterlagen bei.
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REISEINFORMATIONEN

Aurora-Hunting

Am spaten Abend oder i.d. Nacht werden Spaziergange zu den besten Aussichtspunkten angeboten,
sofern die Chance auf Aurora Borealis, das Nordlicht, besteht.

CO2 Emissionen der Reise

Die TreibhausgosEmissionen deiner Reise [nach Anreizearn)

8 &
R
0,17 1CO%

=10
0,52 1 COe

A

0,85t CO2e

- Diese Reise ist nicht barierefrei -

- Bei Nichterreichen der min. Teilnehmerzahl behalten wir uns vor die Reise abzusagen. -

FINNFLOAT ® GREEN TRAVEL e Rebecca Lang ® Vor dem Kirchforst 16 ® 65232 Taunusstein - Germany
+49 (0) 176 62 18 09 98  www.finnfloatgreentravel.de ¢ info@finnfloat.de
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MOODS

IN DER STILLE UND
WEITE LAPPLANDS
KANNST DU DAS
HERZ DER RENTIERE
SCHLAGEN HOREN.
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